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Bana 20 x 40m

Trans
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Mellan
M och B

Rorelser

Inridning i arbetstrav
Halt — Halsning
Framridning i arbetstrav
Hoger varv

Volt till hoger med 10 m diameter, dverstrykning med innerhanden
under en hastlangd

Mellantrav
Arbetstrav

Halt — Ryggning en hastlangd — Mellanskritt

Vand 6ver halva ridbanan
Hoger arbetsgalopp

Mellangalopp
Arbetsgalopp

Halvcirkel till hoger med 10 m diameter
Overgang till mellanskritt — efter cirka en hastlangd — Vanster arbetsgalopp
Halvcirkel till vanster med 10 m diameter

Vand 6ver halva ridbanan
Forvand galopp

Mellanskritt

Vandning pa bakdelen till hoger — Arbetstrav

Vand till vanster
Vand till vanster
Halt — Halsning
Utridning i fri skritt
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