ORKS-Nytt

Medlemstidning for Olmstad Rid & Kirsillskap
Nr ¢ 2078
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Ridskolan hay inget juluppehdll, men specialschema/




VIKTIGT ATT VETA OM LEKTIONSRIDNING 2018-19

1. Du maste vara medlem for att rida hos oss och i medlemskapet INGAR att du/dina
fordldrar jobbar med viss forséljning, caféansvar, stiddagar , HASTENS DAG etc._ Pa
Olmstad Rid & Korsillskap dr du medlem inte kund !

2. Ordinarie lektionsridning sker alla dagar under perioden 20180806-20190616

OBS! ordinarie lektionsridning som vanligt pa alla helgdagar o helgdagsaftnar som
infaller pa vardag och l6rdag utom jul- och nyarshelgen.

3. V.6 ochv 7 ar det SPECIALPROGRAM utan extra avgift - inga ord. lektioner.

4. Underskrivet ridskoleavtal ska lamnas in av samtliga elever som ar inskrivna i fast
grupp.

5. Avgift faktureras via e-post ANGE FAKTURANUMMER vid betalning . Lika avgift 4 ggr
med sista betalningsdag 31/8, 31/10, 28/2, 30/4. Vid start mitt i termin faktureras
delavgift i samband med start. MEDLEMSAVGIFT kalenderar faktureras i januari.

6. Da elev senast 31/8 betalar in hela lasarets avgift far eleven 500:- tillgodo pa
aktivitetskonto att anvanda till kommande aktiviteter, tavlingar, lager, delbetalning av
fodervardsavgift, Ridkort for extraridning etc.

7. Familjerabatt 20 % pa billigaste avgiften vid minst 3 ridande och for enskild fran det
2:a ridtillfallen/vecka. Rabatterna kan inte kombineras och omfattar inte
specialgrupper dar priset redan ar nedsatt.

8. Aterbud som meddelas p3 telefon 036-524 62 senast aktuell dag kl 13.00 (vard. o
sondag) ger dig mojlighet att i man av plats och hésttillgang "rida igen” i annan
passande grupp.

9. Lektion fran Hosten far ridas igen senast v 5. Lekt. —-fran Varen senast vid terminsslut.

10. Om elev uteblir fran bokad igenridning dar plats och hast finns, oavsett om eleven
fatt detta bekraftat eller ej forbrukas 2 lektioner. Det gar bra att chansa utan att vara
anmald i forvag.

11. Igenridningar far 6verlatas till annan medlem inom egna familjen.(samma adress)

12. Uppsagningstiden ar 4 veckor, d.v.s. betalningsansvar foreligger for 4 veckor framat
(uppsagningsdag ej raknad) oavsett om elever rider eller e;j.

13. Under uppsdgningstid har elev ratt att rida igen enl. pkt 8-10 ovan. Igenridning
maste ske fére uppsagningstidens utgang.

14. Vid uppsagning mitt i lasar regleras avgiften efter det antal lektioner eleven varit
inskriven och aterbetalning alt. fakturering av restbelopp sker.

15. All ridning, parkering av fordon och vistelse hos oss sker pa egen risk.

SE TILL ATT DU HAR EGET FORSAKRINGSSKYDD SOM TACKER RIDNING.
Vi har kundolycksfallsforsakring och som medlem ar du férsakrad i FOLKSAM via

Svenska Ridsportférbundet . Den forsdakringen galler aven i andra stall.
VARMT VALKOMMEN SOM MEDLEM OCH RYTTARE HOS
OLMSTAD RID & KORSALLSKAP !




1DET HANDER PA ORKS..

1/12 Team ORKS- cm-hoppning

1/12 Cm-hoppning

9/12 Ponnyridning i Rosengallerian, anmdl om du kan hjdlpa till!
15/12 Luciatdg/show med B.U.S

15/12 fortsdttning Gront Kort

23/12 Julklappshoppning, arrangeras av TS

Torsd 27/12 Mandagslektioner istillet forv.1

v. 52 Inga ordinarie lektioner for Torsd-fre-sondags-elever

Fred 28/12 Tisdagslektioner istdllet for v. 1

JULAKTIVITETER
Ordinarie lektioner fran 2/1

For ridskoleelever

v.6-7 Tema-veckor pa ridskolan

21/12 dagtid
22/12 kl 13-17
24-25-26/12 Ha egen hdst fér en dag

12/2 B.U.S rykttavling

27/12 Dagtid
14/2 B.U.S tolkning om det dr sno 28/12 Dagtid
) 29/12 kil 13-17
16-17/2 Trdning Nuno Avelar pa ORKS 30/12
31/12

Mer info i tidningen och anmdlan i stallet

17/2 Hastarnas show- alla ridskolehdstar l6shoppar
19-20/4 Nuno -trdning

21/4 Lokal Dressyr

22/4 Lokal dressyr

27/4 Nationell WE teknik speed
20/6-3/8 Sommaruthyrning hastar
6/6 Nationell WE

Anldggningsavgift betalas per
21/9 Nationell WE LASAR

Medlemsavgift betalas per
kalenderdr (elever faktureras)




LAS | Vi behaver hjdlpas &t att fixa pd klubben, finns ingen vaktmédstare...

Det fungerade med att be om hjdlp i forra ORKS-nytt TACK for hjdlpen med
toalettstolen!

Vi fortsdtter... w 1’_
B - )

HANDFAT
e Har nagon ett begagnat att skanka?

e Vem kan ta bort det gamla i "Loppisrummet” ? c

e Vem kan montera dit o koppla in? N
VATTENSLANG

Vid ridbanans kortsida finns en tjock slang nergréavd, dar ar tanken att kunna koppla pa en av

vara vanliga vattenslangar men diameter o annat stdammer inte, vem har kunskapen om hur
det kan goras?

TV Tyvarr har TV-skdarmen vi fatt gatt sénder da den lyfts ner fran
bordet sa nar vi skulle anvanda den var skdrmen trasig. Vi har redan
fatt hjalp bli av med den till sortergarden, <

Vihar redan 2 —
n fatt en TV
| » men g5
ol " garna en
. gbar v?ggmontering sd den s|j

: amma Gde tjj| Mmétes so i
férra... mden

en "svangbar vaggmontering”

DAMMSUGARE

VERKTYGSFORRAD/STADSKRUBB ( bredvid lilla toaletten)

Behover en rejal omorganisation for att bli mer fungerande, kan DU?

Forvaringsplats for stolpar mm, Mia har en idé men behover hjalp av en glad snickare, ar det Du?
Samma géller hérnan med tvattmaskin i omkladningsrummet...

Har du mojlighet till BRODYR-SYMASKIN? Kan du sy hastarnas namn pa tygbitar som sen sys fast pa
ryktpasarna? En del saknar namn. Prata med Rebecca eller Mia

Ovriga utrymmen som ofta behéver lite omvardnad om du har en stund 6éver att engagera dig ar

Toaletterna , Omkladningsrummet, Inglasade laktarens kdksdel, Hinderforradet, Loppisen

INGEN KAN GORA ALLT MEN Sma att gbra saker SLERTTIE SRy
ALLA KAN GORA NAGOT. Ta med skrép till sortergarden S3pa, handtval
TILLSAMMANS GOR VI Ta med forpackningar till Frottéhanddukar till stallet
VARLDENS BASTA ORKS. TACK forpackningsatervinning ( vi har Slangkopplingar
FOR ATT DU AR EN DEL AV DET! | inte hamtning av dem) Termosar
Kratta/sopa ute Kaffebryggare typ restaurang
till inglasade laktare
Vattenkokare
Textilfarg, svart

Ridhusbygget gar sakta men sdkert framat, sa snart kommer det att bli lite rorigt pa garden en period



FODERBRISTEN

Vi har det foder vi behover. Vi har rdknat noga pa alla
foderstater sa hastarna far det de behover, varken mer
eller mindre. Daremot ar det mer arbetskravande i ar da
vi inte kan ge bara hosilage da det ar alldeles for BRA
varden med hogt proteinvarde. Darfor far en del hastar daven halm och/eller ho vissa mal. Vi
kommer troligtvis ocksa ha hastar som svettas mer dn vanligt pga proteinet.

Hosilage och hé som vanligt ner i honedkastet, halm finns dven det pa logen men gar inte att
slanga ner I6st utan packa i kassarna och sen forsiktigt ner i honedkastet. Och forstas ar det
viktigt att vaga allt foder.

Vi har ju tidigare ar fodrat med extra mycket strafoder i form av hésilage, men i ar har vi
kopt ett fantastiskt fint parti halm som gor att hastarna dnda kan fa fri tillgang strafoder i
hagarna men da i form av halm och i nat.

Just naten har varit ett bekymmer att lara hastarna hantera pa ratt satt. Vid ett tillfalle lekte
Puzzel med foderringen och skramde slag pa nagra andra nar han sprang runt med den .... En
annan gang var det nagra som fastande i natet och alla blev radda men nu tror vi att vi fatt
ordning pa det.

Privattrdning dressyr/
hoppning/hantering/ WE

30 min 270:-
45 min 340:-
60 min 390:-
Vid ev. anldggningsavgift eller lektionshdsthyra tillkommer 70:-/ person

2 pers dela pa tid = 25% timpriset (gdller endast 45/60 min)
ROD DAG +50 kr oavsett tid.
Bokas direkt med den ridldrare ni vill trdna for.

Lyxig lektion pd vélutbildad hdst 750:- (4 rep 5 ggr kan képas till rabatterat pris )
Bokas via Mia 070-5581315

Ovanstdende giller traningar p& ORKS, da ridlarare jobbar utanfér klubben giller deras egna
priser da det sker med f-skattsedel



LYXIGA PRIVATLEKTIONER

For dig som vill 6va mer och kdnna pa olika rorelser inom dressyren, for kul Privatlektionspaket
eller for att trana kroppsmedvetenhet och hjalpgivning att sen ta med dig
nar du rider andra hdstar. Mycket nyttigt och ldrorikt att fa chansen att
rida sa har vilutbildade hastar!

Varje lektion ar minst 45 minuter.

4 |lektioner 2400 kr

Bokningsbar for manga olika ryttare, vuxna och barn, passar bade

ridskoleelever och ryttare med (utan) egen hést. Du behoéver INTE vara
" jatteduktig” for att ha nytta av det, ta chansen fa prova ditt forsta Enstaka lektion 750 kr
galoppombyte!

5 lektioner 2750 kr

Fragor? Prata med Asa eller Mia.
Bokning via Mia 070-5581315
eller Asa 070-6071133

IE carTAxo

Q{M ————— importerad fran Portugal 2016.
- £ ® Valutbildad skolhdst av rasen
~ lusitano, dgs av Olmstad
Rid&Korsallskap,

Gor alla dressyrrorelser som 6ppna,
sluta, forvand galopp,
galoppombyten, piaff och passage.

Tavlad WE-svar klass i Sverige.

k-‘-lb . f“ -

K&@S Mia’s tévlingshist, EE&@@@ Asa’s tavlingshast, tavlat
MsvB dressyr, tavlar WE svar klass, vinnare DM
2013,2014. Seger RM 2016, gatt VM i WE i Wien
2014. Byter i serier ner till vartannat/varje, gor alla
rérelser utom passage.

tavlar MsvB dressyr med placeringar,startat StGeorg
tavlar WE svar klass, vinnare RM och DM 2015. Gor
alla rorelser i dressyr och we utom passage, byter i
serier ner till vartannat.




Podngjakten 2018

Alla elever som dr inskrivna i ridskolegrupp med
hdstkunskap samlar podng pa klubbtdvlingar och
lokaltdvlingar i dressyr, hoppning och WE.

Klubbresultat rdknas automatiskt, allt
lokalt/officiellt mdste du sjdlv redovisa via mail
till ridskolan senast fére jull Priser delas ut pa
drsmotet sa se till att vara pa plats

I Gr har antalet seniorer skat da en del av
férra drets juniorer nu gdtt éver, men glddjande nog fortfarande tdvlar! Till ndsta ar hoppas vi
juniorerna fyllt p& med d@nnu fler deltagare, ett gdng pd gdng frén Team ORKS-satsningen!

Stdllningen just nu: ( klubb-WE och en del lokala inte med dn)

Seniorer (20 startande) Juniorer ( 16 startande)
1. Pernilla Orvehag 1. Nelli Ericsson
2. Rebecca JE 2. Alicia Nordstedt
3. Carina Persson 3. Hedvig Karlsson
4. Pernilla Carlsson 4. Alma Egelin
5. Therese Arnell

Vill du vara med och tévla i lag i var?

Anmal dig via e-post till orks@orks.nu senast 22 december. Anmaélan ar bindande och du maste
vara beredd att kunna tavla alla omgangar.

Div 3 hopp ponny och Div 3 dressyr ponny ar det som planeras, men ar det tillrackligt manga som
vill rida annan serie/stor hast sa kan det ocksa bli aktuellt saklart,kanske dressyr hast ?

Anmalningsavgift serien 1400 kr/lag plus startavgift 400 /omgang = totalt 2600/lag. Nar du tavlar
for laget star klubben for dessa avgifter och i gengéld ska du gora en insats for klubben. De senaste
aren har det varit att under en dag hjélpas at att stada i Skirstad/Olmstad men kan bli annat. Samt
stalla upp som funktionar pa vara officiella hemmatavlingar (dressyr o WE)

Att tavla i lag ar ett roligt satt tavla. Man tavlar tillsammans for klubben och lagger ihop resultaten
for varje start. Vi peppar och hejar pa varandra (basta hejaklack brukar ocksa utses).

Vill du lasa mer om reglerna om nasta ars serier kan du ga in pa hemsidan fér Smalands
ridsportférbund, valj fliken tavling, vilken gren och sedan serier.

http://www.ridsport.se/Distriktssajter/Smaland/

Eller prata med Mona Ericsson ( p& ORKS oftast tisd) eller Mia


mailto:orks@orks.nu
http://www.ridsport.se/Distriktssajter/Smaland/

SKILLNAD ATT HOPPA
CENTIMETERHOPPNIGN-
KLUBBTAVLING

CM-hoppning 20-50 cm

For ryttare som borjar tréna hoppa hel bana. Du anmaler dig i parmen pa stallkontoret, alla ska 6nska
minst tre hastar de kan tanka sig att hoppa, och vilken hojd du vill hoppa, ridlarare fordelar sen hastar.
Du vet att du far vara med nar du anmalt och betalt i tid, men du kan fa en annan lamplig hast. Alla
bygger bana tillsammans och gar den sen tillsammans med ridlarare. Hasten ska vara borstad innan. All
ridning med ridldrare, foéralder maste inte vara med (men far garna och ar en forutsattning om ex fiket
ska vara O6ppet). Man rider i grupper om 3-4 ryttare som ar inne pa banan samtidigt men hoppar eni
taget och de andra star still i var sitt horn. Uppsittning och framskrittning sker i hagen “"Trekanten” den
lilla utanfor ridhuset. Alla som hoppar felfritt far rosett, och alla som rider med ledare .

CM-hoppning 60-80 cm

Som Cm-hoppning 20-50 cm Personal finns men ryttare 6évar mer pa att klara sig sjdlva pa framridning,
hindren kan dven vara stigsprang/oxer. Rosett vid felfri ritt.

KLUBBTAVLING

Hdr dér den stora skillnaden att dessa skéts helt ideellt av andra én personalen, tédvlingssektionen (TS).

Alla som tavlar bor hjalpas at sa fraga de dldre/mer vana om du undrar nagot.

Pa anslagstavla och hemsida (under fliken Tavling) finns propositionen med info nar det ar dags for
tavling . Anmaélan pa anmalningslapp pa stallkontoret senast kl.18.00 tisdag fore tavlingen, ryttare med
egen hast kan anmala via mail. Du ska ange vilket tavlingsdatum det galler, vilken hast du vill rida och
vilken/vilka klasser du vill rida. Ev lottning gors av ridlarare, du far sjalv ta reda pa om du kommit med,
det kommer pa hemsidan onsdag fore tavling, betalning ska alltid ske senast onsdag fore tavling. Om du
blir bortlottad har du fortur till ev ledig hast om det finns nagon som ar lamplig for dig.

Det tas inte ut nagon hyra for ridskolehast utan startavgiften ar samma
for alla ryttare. Dock sa ska du som ridskoleryttare hjalpa till under den
tid som du inte rider sjalv. Ryttare upp till 15 ar ska ha med foralder eller
annan vuxen som hjalper till vid behov.

Utan funktionirer blir det ingen tivling! Aven foérildrar och kompisar ar

sa klart vdalkomna att hjalpa till, for att ex 6ppna ridhusdorren behovs
ingen hastvana. Hoppning pa olika klasshojder for olika storlekar pa hastar enligt ridsportférbundets



tavlingsreglemente. Pa hopptavling krdvs sdakerhetsvast av alla ryttare till o med det aret de fyller 18 ar.
Inga krav pa ex vita ridbyxor. Rosett till placerade enligt TR, och clear round rosett till de som hoppat
felfritt i fas ett om de ar utanfor placering. (i dressyr ges rosett vid oplacerad ritt 6ver 58% och i
WEteknik dver 60%) Detta galler pd ORKS, andra klubbar har andra regler.

Du som vill lara dig mer, ta chansen och hjalpa till pa andra tavlingar, félja med som hastskotare pa
lokaltavling, eller ak ett gédng och titta pa andra tavlingar.

LOKALTAVLING (inom WE &r alla tavlingar 6ver klubbniva nationella)

Har behover du licens fran Svenska Ridsportforbundet, for bade hast och ryttare. Lokala tavlingar ar
steget efter klubbtavling, det kravs gront kort om du ar 14 eller dldre, annars att ex foralder som ar med
har det. Har ska du klara dig helt sjalv, ha koll pa tavlingsreglemente, klader, klasser, hyra transport, ha
nagon som kor mm. Ibland kan man fa hyra lektionshast for att aka ivag och rida dressyr eller hoppning
pa annan klubb. Mer om tavlingar, var de finns mm finns i TDB (Tavlingsdatabasen) dar alla
anmalningar gors. For att hyra lektionshast for tavling pratar man med Mia, skriver kontrakt och betalar
100:-/dag. Undantag gors vid lagtavlingar da ridskolan sponsrar med hasthyran men kontrakt ska
skrivas aven da.

REGIONALTAVLING / NATIONELL TAVLING

Hogre klasser AN LOKALTAVLING, kanske langre resor, kan finnas kvalkrav — utom i WE dar alla klasser
kallas nationella fran 2019.

TR- TAVLINGSREGLEMENTE finns for de olika grenarna pa Svenska Ridsportférbundets hemsida.
Dar finns dven dressyrprogram ( lds dven i TR om du ar dressyrintresserad, dar finns beskrivning pa
dressyrens olika moment) och mer information om licenser mm.

Vi planerar att anmala lag till varens serier, bestammelser
finns pa Smalands ridsportforbunds sida, las och anmal
sen intresse till Mia fore jul.

Dessutom finns ROSETT-tavlingar som fungerar som tavlingsveckorna pa ridskolan, alla som deltar far
rosett.

Klubbtavlingar arrangeras aven i dressyr och i WE (teknikmomentet)



JULHYRA hast )2 dag

Julafton, Juldagen och Foraldramedverkan kravs,
Annandag jul har ridskole- e persenae

elever mojlighet att fa ha "egen hast” under
en halvdag. Skota om, pyssla, putsa och rida
litegrann. Ev hjdlpa till mocka och fodra.

1 pass / ridlektion du ar inskriven i ar gratis som Julaktivitet.

Fm 8-12 om du kommer kl 8 ar hasten inne fortfarande annars

far ni hamta i hage.

Em 15-19 histarna ar intagna och finns i stallet men behover fa

ata upp sin mat i lugn o ro om de inte gjort det.

BOKNING SKER 10 dec
“kl 17,00-20,00 pa
ridskolans telefon 079-303 25 30.

De som inte bokats under kvallen slapps pa anslagstavlan senare. Ev
kommer mojlighet att betala for fler tillfallen.

9 DL s
Vg, MY

T
A\ TR T



OLMSTAD
RID & KORSALLSKAP

Samtliga lektioner d@r 90 minuter och innehdller bdde ridning och hdstkunskap
(allt fran hdastskotsel, voltige longering, kérning, sjukvard, utrustning mm mm )
Ldsaret innehdller temaveckor, WE-vecka, tavlingsveckor i dressyr och hoppning
ddr alla elever trdnar pad tdvlingslika férhallanden pa sin niva.

Vi vill vara histskolan fér alla, bdde ett komplement till den som har egen hdst
och for den som inte vill ta det stora steget att skaffa en egen hdst. Vi vill vara
for bade den som vill tdvla, den som brinner for allt om hdsten och den som
tycker ndrvaron dr avkopplade fér sjdlen och en rolig motion. Vi erbjuder allt
fran nybérjarridning for barn, prova pa fér vuxna, ridskola fér alla dldrar och
nivaer likvdl som trdning for tdvlingsekipage.

V.6 och 7 vilar hastarna, alla ridskoleelever deltar i valfritt antal avsuttna lektioner/forelasningar utan
extra kostnad. Anslag kommer i mellangangen senast v. 4

Har du forslag pa innehall i Temaveckorna? Sag till oss snarast!



VAD INNEBAR VALBARA AKTIVITETER?

Alla elever rider denna veckans lektion/lektioner vid VALFRITT TILLFALLE efter
att ha anmalt sig i mellangangen i stallet

Igenridning av tidigare missade lektioner dr INTE mojlig denna vecka. ALLTSA BARA ETT TILLFALLE PER LEKTION . Efter mandag v 50 sldpper vi ev. betalbara extraplatser

Aterbud SKA LAMNAS SENAST KL 13 VARDAGEN FORE AKTUELL
AKTIVITET om du vill rida igen vid annat tillfalle —v 5 SISTA CHANSEN
IGENRIDNING.

Vid full grupp ( t.ex. voltige som brukar ha reserver ) lamna aterbud i god tid sa ni inte sparrar for ndgon annan att vara med.

ANMALD som EJ dyker upp och ej terbudat senast kl 13,00 vardagen fére riknas som nirvarande!

Fodervardarna rider ocksa valfria lektioner men inte garanterat pa "ratt hast " .

Er ridldrare kommer att ga igenom med gruppen under vecka 49 vilka grupper/tider som ar lampliga med tanke pa kunskap/alder.

Fran mandag v 50 forbehaller vi oss ratten att stalla in grupper med fatalet deltagare och/eller andra/dubbla aktiviteter.



VALBARA AKTIVITETER VECKA 51/52/1 - 2018

Fredag 21 dec

Lordag 22 dec

Séndag 23 dec

Juldagarna 24-26 dec

13,00-14,00

8,00-13,00 Fodervardar

15,30 -19.45

VOLTIGE ORDINARIE SONDAGS LEKTIONER
14,00-15,00 14-14.30

VOLTIGE Minior lektion med ledare

15,30 -20.00 14.30-15.15

ORDINARIE FREDAGS LEKTIONER JUNIOR skritt o trav

och WE-traning 15.15-16.00

SENIOR- dressyr ALLA GANGARTER

1/2 dags Hyra av ridskolehést-

En riktig stalldag!

ANMALAN ENLIGT SARSKILD INFO !
FORALDRAMEDVERKAN KRAVS!

Torsdag 27 dec Fredag 28 dec Lérdag 29 dec Séndag 30 dec
samling 12.00- 1a start 13,00 samling 8,30- 1a start 10,00 8,00-13,00 Fodervardar 9,00
WE-TEKNIKBANA CM-HOPPNING 13,00-15,00 MINIORLAGER DRESSYRPROGRAM
Lampligt for alla i minior och 13,00-13,45
nyborjare termin 1 JUNIOR - skritt o trav ev ledare
16,30 -21,15 16,30 -21,15 14,00 30+HOPPNING 13,45-14,30
ORDINARIE MANDAG ISTALLET ORDINARIE TISDAG ISTALLET 14,00 Samling Junior- alla gangarter
FOR MANDAG V 1 FOR TISDAG V 1 15,00 Férsta start 14,30-15,15

Senior - alla gangarter

Mandag 31 dec

Tisdag 1 jan

9.00-9.45
JUNIOR Alla gangarter

OBS INGA TISDAGSLEKTIONER

Onsdag 2 jan

Lektioner igang som vanligt

OBS INGA SONDAGSLEKTIONER

10.00-10.45 WE SKRITT/ TRAV
JUNIOR

10.45-11.30
WE Alla gangarter
JUNIOR/SENIOR

OBS INGA MANDAGSLEKTIONER




e Privatlektion (270- 460 kr)

e Hyra sommarhast fran ORKS Kontakta oss vinser vi ditt

e Varmaridklader julklappsinksp med presentkort pd

® Pl'esentkort ORKS Valfl'ltt belOpp pr‘iva’rlekﬂoner eller annan verksamhet
) ] . . o . spm du kan ge bor

e Lyxig privatlektion for att fa prova piaff mm (’7%0 _2180kr z 1-5ggr)

e Ridaengangtill /vecka (fran 544 kr for 4 veckor som ar kortaste tiden)
o Reflexer somar l&tta att anvanda ( speciellt ni som aker buss eller rider ut)
Spraya stallvaskan med reflexspray?

HA ; I AR NA onskar sig timmar av rykt, morotter,

valputsad mjuk utrustning, en karleksfull klapp, lite extra gos och nytvattad svans
samt ren krubba och vattenkopp.

ALLAfar skota om ridskolans hastar hur mycket ni vill. Och ni som vet hur man goér
aven med att trimma manen och klippa snaggen.

RIDSKOLA 1 JUL
Vecka 52 och1 aralla lektioner en gang (

v. 52 MANDAG rider pa torsdagen, TISDAG rider pa fredagen

v.1ordinarie dag ONSDAG TORSDAG FREDAG SONDAG

Dessutom INGAR en valbar julaktivitet under perioden 21/12-31/12 som du anméler till
| stallet.

Komihag LAMNA ATERBUD  tid se specialinstruktioner ang julaktiviteter.

Fragor? Prata med ridldrarei god tid, kontoret kommer inte vara bemannat speciellt
mycket i mellandagarna, personalen jobbar i huvudsak med verksamheten.




EXTRA HELGJOUR |

Under jul och nyarsdagarna
dr personalen ledig, darfor

behovs DIN hjdlp i stallet.

Som en del i utbildningen precis som helgjouren far du vara

—— |

med och ta hand om stall och hdstar men hdr erbjuds du Témma hovagn ar ett bra
samtidigt extra podng som kan anvdndas ex till start i gym-pass:
klubbtdvling/extra aktivitet. Bara att starta om du ser det

star en full vagn. 2 vuxna for
att 6ppna den behovs.
Hobalarna ska staplas,( inte
sldngas i en hog) for da ar
det mycket lattare att
anvanda dem sen

ANSLAG T STALLET skriv upp dig ddr du kan! Tack pa férhand !

Samla pant och gor en
insats for ORKS

NVGPPNAD PANTMOTTAGNING | KUNGENS KURVAL

Aven utlandska och
knoliga burkar !

Satt igang o samla! Manga tycker det &r jobbigt att ta med burkar o
flaskor till affaren — ta med dom till ridskolan istéallet. Vi har
uppsamlingslada i fiket/ridhuset/inglasade laktaren.

Har du mycket be oss om en sack (eller flera) sa kan du direkt
sortera burkar for sig o flaskor for sig .

Vi far 200 kr per full sick men kan saklart fylla pa om du inte fyllt den ( Tack Anki for att du sorterar
o fixar!)



*

Stipendieutdelning med kunglig glans 378 y

Nu &r det antligen dags

Tisdagen 27 november tar jag taget upp till Stockholm fér uthamtning av mitt Stipendium.
| borjan av dret ansokte jag om Prins Bertils och Prinsessan Lillians idrotts fond och fick
meddelat i maj manad att jag fatt.

Fick dar hela summan som har gatt till min utbildning som jag avslutade i Agusti manad.

Pa tisdag blir det kungligt bemotande av prinsen (undra vilken?) som delar ut Stipendiet. Jag
ar den som fatt inom ridsporten. Vi dr ca 10 st som representerar olika sporter fran olika delar
av Sverige.

PS. Far beratta mer nar jag ar pa tillbaka igen. / 30/&4@1’%

Valberedningen vill gdrna redan nu ha férslag pa v . u‘
namn pa personer som vill engagera sig lite extra pa nadgot vis. | o ‘
Det finns manga olika funktioner, och det ar saklart dven ok att
foresla sig sjalv! Vi har en stabil styrelse mm men det ar bra att
fa in nagra nya da o da.

Kontakta Ida Nygren, Mia Ljungberg, Sofia Nordstedt, Mia
Sawe (smk)

Trahastar for lek och traning,
kanske finns nagon som vill
renovera de vi har eller/och
bygga nya?

Medlemsavgiﬂ' 2019 De hir bor i Oskarshamn &3)

Ridskolans elever faktureras, 6vriga betalar bara in enligt nedan

Du blir enkelt medlem genom en inbetalning pa vart BG 5457-8158. Fran 1 januari 2018 ar
medlemsavgiften 300:-/kalenderar for enskild och 750:- for familj. Som medlem fér du ...

« Var egen tidning ORKSNYTT 4 ggr per & med massor av information om kommande
och genomforda aktiviteter. 1 digital form pa hemsidan eller hamta ett ex pd ORKS.

« Tidningen HAST & RYTTARE fran Svenska Ridsportforbundet (genom ditt
medlemskap i ORKS ar du fullvardig medlem &ven i Svenska Ridsportforbundet)

« Deltai alla aktiviteter vi anordnar saval gratisaktiviteter som de avgiftsbelagda.
Medlemmar har ofta formanligt pris och for en del aktiviteter kravs medlemskap.

« Tillgang till all den utbildning och information som finns genom Svenska
Ridsportférbundet , SISU Idrottsutbildarna och Smalands Ridsportforbund (distriktet)
och var egen forening.

Vi behover samtliga familjemedlemmars 10-siffror for att kunna Iagga in er i Idrott-on-line
vilket &r RFs gemensamma och tvingande system for medlemsregistrering.


https://www.facebook.com/messages/t/josefine.nordh
https://www.facebook.com/messages/t/josefine.nordh

TOFTA

Ni salde och kdpte strumpor och klubbklader sa att
fortjansten blev ca 25 000 till klubben , bra jobbat!

Vi har ett mindre lager som saljs ut till reducerade priser,
hjalp oss bli av med dem! Finns pa kontoret, gar att
kontakta oss via mail sa lagger vi ut det du vill ha pa
stallkontoret.

Oppnade provférpackningar (kompletta) 50 kr per pkt

Oobppnade 70 kr per pkt. 3740

40-45 Bamboo steps
Bamboo sneakers
Sporty sneakers
Bamboo socks

No show sneakers
Classic sneakers

Sportsocks active
Classic socks
Terry sneakers
Wool socks
Classic sneakers
No show sneakers

Ridstrumpor,
saljes parvis 30 kr

Rosa stl 34-36
m.bla stl 37-40
rutig rosa 37-40

Eftersom New Bodys produkter efterfragats trots
Tofta-forsaljningen sa erbjuder vi er att kdpa dven
det under november manad — sa skynda om du vill
bestédlla nagot, lank finns pa hemsidan eller sa
pratar du med Mia

NEWBODY.

VI VILL HA

Stadhjalp i form av den pa bilden, kanske har du nagon som star o
skrapar i ett horn?

Vanliga sopborstar med skyffel till gar det ocksa at en del och
skoborsten pa trappan vid fiket ar utsliten...

PROFFSHJALP ELINSTALLATION SOKES

Vi har ett stalle dar vi vill att lampa inne ska kopplas ihop med en
lampa ute sa de lyser/slocknar samtidigt. Har vi nagon i féreningen
med den kunskapen?




Varfor har vi en fin lyxig lusitano som inte anvdnds?

DESCALABRO anlinde forra ret i december frén Portugal. Ett kép fran

annan del av Europa dr alltid en liten chanstagning och tyvdrr blev det inte alls som vi

tdnkt oss denna gang. Tyvdrr dr han vdldigt stressad och pa tdrna vid all ridning och
endast ett fatal elever har under dret hjdlpt oss att rida honom. Nu under hésten
okade det stressade beteendet i ridningen och vi har nu undersskt honom i princip sa
stor han dr och hittar egentligen inget som kan férklara hans uppfaorande vid just
ridning i ridhus och pa ridbana. I skog och mark dr han betydligt lugnare.

Vi avser ddrfér att sdlja honom till ndgon som vill rida mera i skog o mark och som vill
ge honom den tid han kanske behaover fér att landa.

Rapport TEAM ORKS !
Vilka duktiga och ambitigsa (blivande) tavlingsryttare vi
har bland vara ryttare i ORKS |

Vi har haft 3 trdningshelger med trdning 2 dagar i 4 olika grupper- 3 grupper med
Hoppning och 1 grupp med WE/dressyr.

Alla i Team ORKS har dnnu inte n@tt s@ Iangt i sin utbildning att de dr fdrdiga for
tavling “pd riktigt” men alla_har verkligen kdmpat och utvecklats bra.

Vi hoppas sdklart pa en fortsdttning pd TEAM ORKS och vintar ivrigt pd att Svenska
Ridsportforbundet ska sldppa hur de tdnkt sig att de nya Idrottslyftspengarna ska
kunna anvdndas. Vi hdller fummarna fér att var satsning kan fortsdtta, att ridhuset
blir klart sd vi kan fa till lite mer kontinuerlig trdning och att ni som varit med vill
fortsdtta och att fler vill hdnga pd sa vi far se fler av klubbens medlemmar utvecklas
till riktigt duktiga ryttare.

Det dr mdnga som dr ute och tdvlar som f&tt en mycket bra grund tack vare ORKS
och sjdlvklart hoppas vi att ni som rider hos oss ocksa vill fortsdtta tdvla for klubben
( dven om ni skaffar egen hést!) Till varen hoppas vi ha bade ett hopplag ponny div 3,
ett dressyrlag ponny div 3 och kanske ett dressyrlag Stor hést ocksa. Har du glomt
anmdla intresse for att vara med och rida i lag s@ maila ORKS direkft.



En'gdng for ldange sen... Innan en del av er var fodda

Féor ndstan 20 &r sen, var Asa o jag pd Visingss hos Roempke for
att leta lektionshdst, ddr hittade vi Dajm som flyttade in i
utestallet pé ORKS i januari 1999!

Dajm utvecklades fran en lite gdnglig ung hdst som knappt fick
plats att galoppera pa volterna till en av de mest fantastiska hdastar
jag trdffat. Han stdllde verkligen upp pd allt, hoppning, dressyr,
voltige, tomkarning, alla trdningar
med John Moore och lite
westerntraning, bruksridning,
miljotrdningar, knatteridning och
lektioner pa ridskolan, mangder med
uteritter och han var med nar WE
kom till Sverige pd allvar. Han var
med och reste manga mil for att
visa WE med mig och Asa, en
landslagsménstring i Balsta hann vi ocksa med. Sa smaningom
debuterade vi svar klass WE. WE var verkligen grenen fér honom, han
hade inte den optimala kroppen for dressyr men en otrolig vilja och
ett fantastiskt hjdrta. Dessutom gick det att rida snabbt i speed och
han tyckte det var kul!

Sd smdaningom pensionerades han som tdvlingshdst och fick ny matte i
form av uthyrning en period, sen kom Cilla Hvit for att rida

privatlektion, och ndr hon ridit Dajm var hon fast, och han flyttade hem till henne pa livstid och hon
tog vildigt vdl hand om honom. Som ni vet lever vdra fyrbenta
vdnner dock inte lika ldnge som vi, hans kropp motarbetade
honom i omgangar och nyligen vi 253 ars dalder har han vandrat
vidare. Med nosen i godishinken glatt mumsande tog han
regnbdagsbron till Trapalanda ddr han sdkert galopperar runt
och hdller ordning i flocken.

Ni dr sdkert mdnga
som minns Dajm-
fortsdtt gora det for
" det dr han vird

Till hans minne
kommer jag sponsra
med pokal till “ DATM
' CUP" som kommer
ndsta ar. I WE
séklart! // Mia




RIKSMASTERSKAP WE

Jihoo - vi vann var 5e RM-medalj!

RM gdr 6ver tva dagar, i ar var platsen Géteborg . Férsta dagen reds
dressyr, ddr jag blev 3a, Asa 4a. Efter en natts vila red vi teknik ddr
jag o Akropolis skdrpte till oss och vann momentet, darefter speed som
inte d@r var starkaste gren. Vdl planerat och lite missar av andra (det dr
lite nerver med) sa rdckte det till andra plats i
speed. (Johanna Nygren o d-ponnylusitanon Vio har vi inte en chans mot
®)) Sammantaget rdackte det till en andra plats och ett silver till
S, ORKS. Asa /Felicio var 4a hela végen in i mél och slutade ddrmed som
T m2msw forsta utanfor medaljplats. (Men att pa vdgen hem fa en hummer i

. - ‘ sekretariatet dar inte fel det heller, arrangérerna hade fixat otroliga
— sponsorpriser!)

Kuriosa- Detta RM var det 6e som arrangerats, jag, Asa och Maria
Jurestam frdn Enképing har startat samtliga, jag tog i ar min 5e medalj
(Seger 2015, brons 2014, 2016,20170och nu silver 2018), Maria sin 2a
och Asa har 2 (seger 2016, brons 2015)

Parallellt gick 2dagars Medelsvar ddr Kickie Hosk/El Juli och
Josefine/Conrad deltog, Josefine ledde fran start till mal och med 3
delsegrar vann de dven helgens meetingpris- en transportkameral I
2dagars LA blev Ellinor Landstrém /Kevin 2a av fyra startande.

I den LB reds i teknik/speed pa séndagen hade vi 3 ekipage med, Amanda Elmqvist/Tabris , Alicia
Nordstedt/X:et och Anna Lagervall/Hilde. Amanda segrade med Anna pd andra plats, sa alla pris till
ORKS! Amanda vann dessutom Juniorpokalen, s& bra avslut innan hon ndsta @r far tdvla som senior i
WE (men far hoppa ponny pa tavling - du har vl koll pa TR? Nytt som gdller fran 1/1 2019 sd lds in dig
pa SvRF sida)

DISTRIKTSMASTERSKAP WE

Ocksd det for 6e dret. ORKS vil representerat i Vixjo med ett géng
ekipage. Jag ldnade fine Felicio o red Msv, Pernilla O debuterade Msv,
Josefine/Conrad och Kickie/El Juli red msv, Anna/Hilde red LA, Asa red
Gaborone i LB samt juniorerna Hedvig/Belle
och Amanda/Tabris var pa plats.

 Resultat DM seniorer : 1 Mia - Felicio

4 (igenl) Asa- Gaborone
5 Pernilla O - Cartaxo

. Resultat DM juniorer 1 Amanda- Tabris
Hedvig kdmpade bra i dressyren, gjorde en bra insats i teknik med red




Trdning for Nuno Avelar

Trdningarna fér Nuno har varit vildigt ) —
populdra for ryttare bade fran ndr o fjdrran,
sedan han fér férsta gdngen besskte Sverige
februari 2018, dvs nar han kom till oss forsta
gdngen. Nu har vi bokat dven infér 2019

Forsta tillfdllet ér 16-17 februari alltsa
under ridskolan Tema-veckor sa da beror det
inga elever, mer dn att ni sdklart dr vdlkomna
pd ldktaren for att se o lyssna, ldrorikt dven
detl

April 18-19 Torsdag o fredag, med lite tur har
vi da vart nya ridhus pa plats sa ingen behéver
rida utomhus om det dr ddligt vdder

Ev Maj 30-31
September prel 30-31 och 1 sept
Oktober 4-6

Aven lektionsryttare kan vara med (gdller inte februari d@ de flesta vilar)

Presentation Nuno

Nuno Avelar' dar trefaldigt portugisisk mdstare, Vdrlds- och

Europamdstare med portugisiska laget i Working Equitation. Sedan mars 2017
bor han i Tyskland och dr trdnare for tyska feamet i WE ndr han inte reser
Europa runt och har trdningar. Han trdnade tyska laget infér VM 2018 ddr de
historiskt tog ett lag-qguld ! (Portugal har alltid vunnit innan...)

Vill DU vara med och trdna dressyr eller teknik sa bokar du din plats via mail till
klubben. Kostnad 100 euro plus 350 SEK da rider du ett pass per dag och allt
ingar ( anldggning, flyg osv.)

Nuno vill ha gott om tid med varje ekipage, darfér ar alla lektioner 6o
Bindande bokning men du har méjligheten sdlja din plats till nagon annan. Kostnad
per pass 100 euro samt del i flyg/anldggning osv som brukar bli ca 300 /1 pass
resp 500/ 2 pass)



vy

JULKALENDRAR

Ni saljer fantastiskt i ar igen!! Inte bara
- vi som tycker det utan aven
§[ﬁmﬁ”m saljpersonalen pa Folkspel ar
. Fe"" imponerade av er! Hela 1200 &r salda
; = Vinn 4 pire ‘ . . .
LA och vi har nu tagit hem 200 till SA

h DET FINNS FLER ATT
| : ‘ HAMTA om du vill, det ar ju snart

: ﬁ dags att borja skrapa! ( de gar att salja
- aven efter 1 dec, du missar inga vinster
for att su skrapar i eftrhand)

- R W «  Saljtavlingen leds av en saljare som salt
ol -4 % W oredovisat 41 st, och flera som salt 26-

i g "B, 2+21stBrajobbat
BINGOLOTTER
UPPESITTARKVALLEN

Du stodkoper val av oss? Foreningen vinner garanterat och du far
chansen. Det gar som vanligt att ratta lotten i efterhand om du har annat for
dig den 23 december.

Finns att kopa / hamta for att sélja pa stallkontoret

LUCIATAG/ShOW mes ungeiomssekions

Lordag 15 dec kil 17-18

Kom o se hastigt luciatag mm, at grot o pepparkakor, kdp en lott 0 mingls
omkring och kom i julstdmning!



ORKS tavlingsryttare — Vi har dven i &r 25 licensierade ryttare

HOPPNING

Frda Nyander/Princess har nollat LD

DRESSYR
Anna Lagervall /Hilde har debuterat LA:3
Nelli Ericsson /Nygel har debuterat lokaltavling LC:1 med fina 64%

Jennie Steen/Magnolia har placerat sig i LB:1 och debuterat LA:1 med 6ver 62%

WE

| Goteborg var Mia/Akropolis tvaa pa Riksmasterskapet, Asa/Felicio slutade som 4a. Amanda
Elmquvist /Tabris vann 6ppna LB och Juniorpokalen och Alicia Nordqvist/X-priment gjorde godként
resultat i LB.Josefine /Conrad vann Msv och dven meetingpriset, Anna Lagervall/Hilde var placerad

2ai LB, s& mycket ORKSryttare (som vanligt )

| Vaxj6 dar arets DM gick debuterade Pernilla Orvehag Msv pa Cartaxo, forsta utanfor placering,
Amanda /Tabris var 2a i LB och vann juniorernas DM. Hedvig Karlssson/Belle debuterade LC med alla
moment, klarade dressyr och teknik, men red tyvérr ett hinder fel i speed. Mia /Felicio vann Msv och
seniorernas DM. Asa /Gaborone red godkind LB och var 4a i klassen.

Om dina resultat saknas sa beror det pa att vi inte vte om dem, maila oss garna sa vi far veta att just
Du varit ute o tavlat for ORKS

Kom ihag betala medlemsavgift innan du l6ser licens for 2019

Kinner du ndgon som vill tavla fér ORKS? Vi blir girna fler!

POANGJAKTEN

For alla elever i ridskolegrupp med hastkunskap. Alla resultat fran lokaltavling ska mailas in senast
20/12. Pris delas ut pa arsmotet

Fodervardar har fortur till tavlingar utanfor klubbens egna tavlingar, men dven andra elever som
rider 1-2 ggr/vecka utan att vara fodervard kan ibland hyra hast for tavling. Prata med Mia. Avtal
skrivs alltid med alla, och hastarnas arbete pa ridskolan gar alltid fore. Det ligger en del,planering och
mycket kunskap om anpassning av arbete och vila for hallbara hastar 8 och det har vi — titta bara pa
hur lange de haller o ar friska o glada o mar bra)



Om adressaten begdrt definitiv eftersdndning atersdndes
brevet till avsdndaren med uppgift om ny adress.

Avsdndare:

Olmstad Rid & Korsllskap
Olmstad Sédergadrd
563 93 Grdnna

www.orks.nu

orks@orks.nu Tel 036-52462

BG 5457-8158
Swish Café 123 029 50 14
Swish Ridning 123 510 91 03


http://www.orks.nu/
mailto:orks@orks.nu

