TEMAVECKOR VECKA 6 och 7 2022

Dessa veckor kommer att bli lite annorlunda dven 2022 men vi ska forsdka gora det sa bra vi
nagonsin kan, med din hjalp!

Vecka 6 och 7 VILAR vara lektionshdstar, det ir allts3 inga vanliga lektioner dessa
veckor. Hastarna passar pa att “ga till tandldakaren” och att fa sin arliga vaccination mot
influensa och stelkramp och de far en valbehovlig paus precis nar fallningen av vinterpals tar
fart och sommarpalsen ska sattas.

Under dessa 2 veckor ordnar vi manga temaaktiviteter. Alla elever betalar for 1 lektion under
dessa 2 veckor, max en pa plats men hur manga ni vill digitalt. @ det gar inte att lamna
aterbud for igenridning senare. Ridskolan ordnar aktiviteter framforallt v 6 och vara ideella
krafter i Barn& o Ungdomssektionen BUS brukar ordna roliga grejer v 7.

GRONT = Narvaro pa plats — begransat antal deltagare- anmil i stallet.

OBS- max 1 GRON aktivitet per person (Hastskotarkurs i 2 steg undantagen) Till vriga anmal
DIGITAL NARVARO TILL MAIL pa aktuell veckodagsadress t.ex. mandag@orks.nu
tisdag@orks.nu osv Obs. ett mail per aktivitet du vill vara med pa — vi kan inte hantera flera
anmalningar i ett mail! Var radd om var tid- gor ratt!

Preliminart schema: VECKA 6

veckodag | 17,00 18,00
Mandag | Voltige (max 10) | Voltige (max 10) 19,15 Ridlararna rider (max
7/2 30)
Hur vet jag att
hasten ar frisk.
Tisdag Ponnypromenad | Kdpphast — 19,15 Hoppclinic (max 30)
(max 10) ridbanans vagar (10)

Hastens Biomekanik

/ rorelse
Onsdag | Hastskotarkurs | WE- hinder 19,00 (30)
steg 1av 2. (10) | genomgang WE- se ridldrarna trana
Torsdag | Kapphast- Att borja tavla — 19,00 Att kopa egen hast-
hoppning (20) BIatt kort info ekonomi, juridik mm
Fredag Ponnypromenad | Blatt kort-kurs
(10)
Séndag 15.00 (10) 17,00Hastskotarkurs 19,00 Presentation av var
Ponnypromenad | steg 2 forts fr styrelse och var

15,45 (10) onsdag DIPLOM framtidsvision.



mailto:mandag@orks.nu
mailto:tisdag@orks.nu

Kom ihag :
1)ORKS Arsmote LORDAG 26/2 ki 11,00 — kla dig varmt! Vi raknar med att placera
ut oss i ridhuset
2) kom och hamta dina 2 Restaurangchanshaften/appar underv 6 o 7-
Ta upp bestallningar redan nu- Saljtavling kommer saklart!

VECKA 7 — SPORTLOVSVECKAN

kom ihdg GRONT = Nirvaro pa plats — begrinsat antal deltagare-

anmal i stallet - 1 per/person
SVART = TEAMS méte via dator/telefon, anmal via mail (inbjudan
kommer pa den mailen du mailat fran — obs kolla skrapkorg)

veckodag
Mandag | 17,00 18,30-ca 19,30
14/2 Hastskotarkurs Foraldramote
steg 1 foralder@orks.nu
Tisdag 18,00 (20)
Ryttartraning
m Josefin
Onsdag | 17,00 18,00 - Fragestund om
Hastskotarkurs ridskolan- stall alla
steg 2-forts fr fragor du vill.
mandag
Diplom
Torsdag
Fredag
Séndag 13,30- 14.30 15,00 Hastfix | 16,00- ca 18,00
BUS arsmote i | infor Hastarnas ponny-BUS
ridhuset - l6shoppning over hinder i ridhus.
kla dig varmt! | (max en per max 25 pers pa plats
hast) utover Hastfixarna
Direktsandning!
Lank pa hemsidan.
BUS tar tacksamt emot
frivilliga bidrag under
kvallen pa
swish 123 51091 03
(ponnyn ar inképt men
behover sadel o trans)




