ATT VARA FODERVARD HOS OLMSTAD RID & KORSALLSKAP

Att vara fodervdrd dr nu en permanent del av verksamheten fér att ge vara elever en
bra chans till god utveckling i ridning och kunskap om hur en hdst skots och hanteras
fast man vdljer att inte kopa en egen eller som en (pr)ovning infor att bli hdstdgare.

Att vara fodervdrd :

e Du har tillgdng till hdsten vid vissa forutbestdmda dagar/tider varje vecka 2-3
dagar enligt eget val. Foretrddesvis gdller lordag formiddag for den
sjdlvstdndiga ridningen.

Justering for samordning med ovrig verksamhet kan behova ske enstaka ggr.

e Ridldrarna hjdlper dig med vilken hdst som dr lamplig for dig och din utveckling.

e Vi férutsdtter att ni dr rddda om hdstarna ndr ni rider sjdalvstdndigt- att passet
dr max ca 1 timme, att lordagen startar med ett LANGT skrittpass dé hdstarna
kommer direkt fran en stallnatt och behsver uppvdrmingstid pa ca 15 min och att
er ridning sker sd att hdstarna uppskattar det lika mycket som ni sjdlva. Vi ser
helst att ni rider utomhus for att ge hdstarna omvdxling mot ordinarie lektioner.
Hoppning dr inte tillatet!

e Stalltjdnst I6rdag morgon/férmiddag dar obligatorisk for alla fodervdrdar enligt
schema som gérs av ridldrare oavsett vilka dagar man dr fodervdrd.

e Lordag fm dr den dag i dagsldget som framférallt ar aktuell. Ridning utover
l6rdag bestdms fran fall till fall.

o "inkl lektion" innebdr att man i samrdd med instruktérer rider "sin” hdst pa
lamplig ledig (fast) lektionsplats varje vecka.

e Ridldrare hjdlper dig med planering och trdningsuppldgg om du har ett mal.
Initiativet till detta dr ditt och Du kommer att fa féra Tridningsdagbok och
uppféljning sker om du sa snskar.

e Samtliga alternativ forutsdtter att man utdver att vara fodervdrd rider minst
en lektion per vecka pa ordinarie lektion.

e Avtal upprattas mellan fodervdrd/fordlder och Ridskolan.

e Betalning ska ske I FORSKOTT for resp mdnad mot faktura !

2 dgr/vecka inkl 1 lektion 1200:-
3 dgr/vecka inkl 1-2 lekt pa fodervdrdshdsten 1500:-

Vi forbehadller oss rdtten att vid “specialfall” (kan gdlla bade ryttare och hdst) justera
ovanstaende priser och uppldgg.

Anmdl ditt intresse till ndgon av ridldrarna eller pa mail .
Ansvarig personal dr Josefine Nordh och Asa Linnér



