TEMAVECKOR 2024 v. 6

MANDAG v 6 TISDAG v6 ONSDAG v6 TORSDAG v6 FREDAG v6 LORDAG v6 SONDAG v6
16.30- 16.30-17.15
1715 16.30-17.15 Rvttarens 16.30-17.15 9.30-12.00
16.30-17.15 : Ponnypromenad 16.30-17.15 Rykta y 16.30-17.15 Ponnypromenad ' .
Rykta och ; . .. [16.30-17.15 hjélper, hur o ! i . ... IAnders Eriksson
VOLTIGE Led hasten pa ratt och kratsa. X Hastskotsel fixa Led hasten pa ratt o .
kratsa. N ) Putsa sadel och T far man ) o . . Arbete pa tém, [10.00-11.30ca
max 10 / grupp . |satt. Teori och T Praktiskt i stallet . med din favorithast |satt. Teori och L .
Praktiskt i . trans till din hasten att _ clinic och demo |Lasta hést, samma
praktik el et praktik .
stallet favorithast forsta battre? som mandag
17.15-18.00
17.15-18.00 17.15-18.00 17.15-18.00ca]17.15-18.00 Vad R
17,15-18,00 . . Ponnypromenad ,, 4 17.30-18.30 13.00-17.00
Mandag Avsutten traning |Sadla och i . ... |Lagtraff gor man som BI&tt Kort-kurs for . 16.00-16.45
VOLTIGE B . ILed hasten pa ratt Anders Eriksson . .. .
17.30- med lekar och transa Praktisk | . . Ponny - hjdlpledare? dig som vill bérja . ) Hastskotsel fixa
max 10/ grupp . satt. Teori och . . . o Traningsekipage .
21.00 storfotboll utan  [6vning i stallet raktik hoppning Praktiskt i stallet  Jtavla klubbtavling. med din
Gront Kort |hast. P Helst med foralder favorithast
18.00-18.45
Trinsming Hur 18.00-18.45 18.30 18.00.18.45 18.45 -19.30
! g" Ryttartrining med 18.00 -18.45 Hastmassage Elin S _ |pekorativ 17.00-17.45
f?r man h“asten . Josefine , Man & Johansson visar Mockning med Mia histvard Gor Ponnypromenad
latt aft trf\nsja pa kondition och Svansvard och du far 6va vad |ONSDAG . H:a\lm, torv"och histen fin for Led hasten pa ratt
eft l;astvanllgt styrka Klippa,trimma, |du sjalv kan gora, [18.00-19.30 |sPan, hur gor man? tavling eller annat satt. Teori och
satt: hur gér man?  |for juniorer TS méte praktik

19.00- 20.30 ca
Lasta hast, hur
gor man?
Praktiskt med
hast och
transport

19.30-ca 20.30
Clinic sitstraning
med Josefine som
rider sin egen
hast.

19.30
Hastmassage. Elin
Johansson visar
och du far 6va vad
du sjalv kan gora,
framst for vuxna

19.00-ca 20.30
Skor, boots eller
barfota, vilket &r
ratt? Hovslagare
Magnus Bergkvist
forelaser

20.00-21.00 Stall
och hastskotsel,
Praktisera och lar
dig hur
kvallsrutinerna ser
ut i vart stall

Anmalan sker i stallet pa anslag i gangen utanfér sadelkammaren i stora stallet

1

Alla inskrivna elever betalar en ordinarie avgift for dessa 2 veckor - INGA ORDINARIE LEKTIONER! Gar inte att "rida igen" lektioner fran v.6/7




