
 

 

 

 

WE-vecka ÖRKS  
 
 
Teknikbana 

1 A  
1. Start 

2. 2 Tunnor Första volten 

åt  höger 

3. Flytta mugg 

4. Klocka Gör halt, ring i 

klockan, lämna hindret 

framåt 

5. Lydnadshinder 

6. Fållan Höger varv 

Skritt 
7. Enkelslalom 
8. Bord 
 
 
 
Teknikbana 

1 B  
1. Grind 

2. 2 Tunnor Första  höger 

3. Flytta mugg 
4. Klocka i korridor, 

ryggning eller lämna 

framåt (instruktörens 

val) 
5. Lydnadshinder 

6. Fållan Höger varv 

Skritt 
7. Enkelslalom 
8. Bord 
 
 

Hinder 4 går att bygga 

om till sidvärts med 

bommar 

1. 

2. 

3. 

4. 

6. 

5. 

7. 

8. 
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