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Speed Hinder 1-8 

1. Grind 
2. Enkelslalom Trav 
3. Träbro 
4. Tre tunnor, vänster 

först, skrittsteg mellan 
volterna 

5. Flytta mugg 
6. Lans ur tunna 
7. Fånga ring 
8. Lans i tunna  
9. Sidvärts mellan 

bommar, undan höger 
skänkel 

10. Enkelslalom Trav 
11. Bord 

 
 
 
 
 
 
Blå- 20x40 
Röd- 20x60 
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Start 
Mål 

LA Teknik 

1. Grind 
2. Enkelslalom 

Bibehållen 
vänster 
galopp 

3. Träbro 
4. Tre tunnor, 

vänster först, 
skrittsteg 
mellan 
volterna 

5. Flytta mugg 
6. Lans ur tunna 
7. Fånga ring 
8. Lans i tunna  
9. Sidvärts över 

valfri bom, 
undan valfri 
skänkel 

10. Enkelslalom 
Bibehållen 
höger galopp 

11. Bord 
 

LB Teknik 

1. Grind 
2. Enkelslalom 

Trav 
3. Träbro 
4. Tre tunnor, 

vänster först, 
skrittsteg 
mellan 
volterna 

5. Flytta mugg 
6. Lans ur tunna 
7. Fånga ring 
8. Lans i tunna  
9. Sidvärts 

mellan 
bommar, 
undan valfri 
skänkel 

10. Enkelslalom 
Trav 

11. Bord 
 



 

 

 
  

6 m 
6 m mellan 

8 m 
10 m 
m 

6 m 
volt 

8 m 
volt 

6 m mellan 5 st 

6 m mellan 7 st 

8 m mellan 5 st 

8 m mellan 7 st 

8 m mellan 
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 6 m 
volt 

8 m 
volt 
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